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第54回東日本高等学校女子ソフトボール大会　女子ソフトボール部新着!!
2024年4月4日
３月２５日～２９日　第54回東日本高等学校女子ソフトボール大会（会場：茨城県那珂市・水戸市） 　１部　決勝トーナメント進出　（ベスト１６）　　予選リーグ　横浜清風（神奈川）０―１X米沢中央　　　　　　　　本庄第一（埼　玉 […]
続きを読む


お知らせ
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令和５年度　進学実績(3/26更新)
2024年3月26日
国公立大学３７名合格 ≪主な合格大学≫東北大学歯学部歯学科　１名　現役合格（総合型Ⅲ期共通テスト利用入試）山形大学　　　　　　　８名新潟大学　　　　　　　７名同志社大学　　　　　　３名　など 詳細はPDFファイルにて記載 […]
続きを読む


ソフトテニス部（男女）
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3年生を送る会　ソフトテニス部
2024年3月2日
２月１８日　ソフトテニス部3年生を送る会　(会場：グランドホクヨウ) 　日頃より米沢中央高校ソフトテニス部を応援していただきありがとうございます。２月１８日に米沢市のグランドホクヨウにて、三年生を送る会を実施しました。  […]
続きを読む


ソフトテニス部（男女）
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第５２回置賜地区高等学校ソフトテニスインドア選手権大会　ソフトテニス部
2024年2月14日
２月１０・１１日　第５２回置賜地区高等学校ソフトテニスインドア選手権大会　(会場：置賜生涯学習プラザ体育館) 【男子個人】　　吉田・佐藤(陸)　優勝　孫田・五十嵐　準優勝　淀野・鈴木　第３位　林・山本　第３位　金指・四釜 […]
続きを読む


女子バレー部
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東北高等学校新人バレーボール大会　女子バレー部
2024年2月14日
２月９日～１１日　東北高等学校新人バレーボール大会（会場：一関市総合体育館） 予選リーグ　米沢中央　２―０　聖光学院（福島）　　　　　　米沢中央　２－０　高田（岩手）準決勝　　　米沢中央　０－２　古川学園（宮城） 　結果 […]
続きを読む


剣道部（男女）
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「木曜稽古会」のご案内㊿
2024年2月14日
この稽古会は年齢・学校・道場等の壁を超えて、個人の意志で自由にご参加、ご指導いただければありがたいという趣旨の「剣道」を楽しみ、「剣道」を求める稽古会です。
続きを読む


剣道部（男女）
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第３６回東北高等学校剣道選抜優勝大会　剣道部
2024年2月13日
２月１０日　第３６回東北高等学校剣道選抜優勝大会（会場：宮城県・塩釜ガス体育館） 結果女子団体・予選リーグ米沢中央（山形県３位）　０－４　小牛田農林（宮城県１位）米沢中央（山形県３位）　２－０　能代（秋田県３位）予選リー […]
続きを読む


文化部
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令和５年度山形県探究型学習課題研究発表会 高文連科学専門部の部　科学部
2024年2月9日
２０２３年１２月１６日　 令和５年度山形県探究型学習課題研究発表会 高文連科学専門部の部　科学部 （会場：山形国際交流プラザ山形ビッグウイング） 結果　優秀賞（地学領域）「山が割れた」－斜平山(なでらやま)山塊の山体構造 […]
続きを読む


男子バスケ部
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バスケットボール教室のご案内【訂正版】
2024年2月7日
２０２４年１月・２月・３月のバスケットボール教室の開催日です。２月２１日は都合により中止となりました。最後に訂正版（２月７日更新）のPDFファイルを掲載しています。本校の学校行事やバスケット部の都合等で開催できない日もあ […]
続きを読む


男子バスケ部
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令和５年度第３４回東北高等学校男女新人バスケットボール選手権大会　男子バスケ部
2024年2月7日
２月２日～４日　令和５年度第３４回東北高等学校男女新人バスケットボール選手権大会（会場：山形県山形市総合スポーツセンター） 予選リーグ１戦目　米沢中央 69－85　利府　　（宮城２位）２戦目　米沢中央 61－83　秋田工 […]
続きを読む


剣道部（男女）
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令和５年度紅花杯争奪剣道大会　兼　全国高等学校剣道選抜大会山形県予選会　剣道部
2024年1月22日
男子団体第３位・女子団体第３位 令和６年１月２０日　令和５年度紅花杯争奪剣道大会　兼　全国高等学校剣道選抜大会山形県予選会　（会場：山形市総合スポーツセンター） 結果 男子団体　第３位準々決勝　米沢中央　２－１　山形東準 […]
続きを読む


インフォメーション
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山形県高校新人体育大会　女子バレーボール部
2024年1月22日
県新人１３回目の優勝！ １月２０日，２１日　山形県高校新人体育大会　バレーボール競技（女子）（会場：山形商業高校体育館） 結果　優勝（１３回目）２回戦　米沢中央２－０山形西３回戦　米沢中央２－０惺山準決勝　米沢中央２－０ […]
続きを読む


インフォメーション
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全日本バレーボール高等学校選手権大会　女子バレー部
2024年1月22日
１月４日～８日　全日本バレーボール高等学校選手権大会（会場：東京体育館） 結果１回戦　　米沢中央２ー０明秀日立（茨城県）　　　　（２５－２３，２５－１９）２回戦　　米沢中央０－２福井工大福井（福井県)　　　　（１４－２５ […]
続きを読む


男子バレー部
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山形県高校新人体育大会　男子バレーボール部
2024年1月22日
１月２０日　山形県高校新人体育大会　バレーボール競技（男子）（会場：山形中央高校体育館） 結果　ベスト１６１回戦　米沢中央２－１創学館２回戦　米沢中央０－２山形中央 　日頃より、米沢中央高校男子バレーボール部を応援してい […]
続きを読む


インフォメーション
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令和５年度山形県高等学校新人体育大会バスケットボール競技（男子）バスケットボール部
2024年1月16日
県新人優勝！　東北大会出場！ １月１３日、１４日　令和５年度山形県高等学校新人体育大会バスケットボール競技（男子）（会場：山形県体育館） １回戦　 　120‐66　山形学院準々決勝　　96‐66　日大山形準決勝　　　67 […]
続きを読む


ソフトテニス部（男女）
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第５８回　山形県高等学校インドア選手権大会兼全日本高校選抜大会山形県予選会　ソフトテニス部
2023年12月26日
１２月１６・１７日　第５８回山形県高等学校インドア選手権大会兼全日本高校選抜大会山形県予選会　(会場：米沢市営体育館) 【男子団体】　第３位予選トーナメント１回戦　対　新庄北　３－０勝ち予選トーナメント２回戦　対　山形中 […]
続きを読む


剣道部（男女）
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令和５年度置賜地区冬季高等学校剣道大会　剣道部
2023年12月25日
３部門優勝 １２月２３日　令和５年度置賜地区冬季高等学校剣道大会（会場：米沢市営八幡原体育館） ＜２年男子の部＞　　　優勝　　　伊藤飛龍（高畠中出身）第２位　　林　結人（沖郷中出身）第３位　　赤間裕昂（米沢三中出身） ＜ […]
続きを読む


剣道部（男女）
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「木曜稽古会」のご案内㊾
2023年12月11日
この稽古会は年齢・学校・道場等の壁を超えて、個人の意志で自由にご参加、ご指導いただければありがたいという趣旨の「剣道」を楽しみ、「剣道」を求める稽古会です。
続きを読む


男子バスケ部
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バスケットボール教室のご案内
2023年11月29日
２０２３ 年 １１ 月・１２ 月、２０２４ 年１月のバスケットボール教室の開催日です。最後にPDFファイルを掲載しています。本校の学校行事やバスケット部の都合等で開催できない日もあります。開催日ご確認の上、都合がつけば是 […]
続きを読む


男子バスケ部
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山形県高校新人体育大会置賜地区予選　バスケ部
2023年11月29日
１１月４日・５日　山形県高校新人体育大会置賜地区予選（会場：置賜農業高校体育館） 　 １回戦　　 　 米沢中央　　146－44　 米沢東準決勝　　　　米沢中央　 131－35　 南陽決勝　　　　　米沢中央　　116－52 […]
続きを読む
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創立100周年に向けて、創立100周年記念事業を年時進行で進めています。
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全国高等学校総合体育大会（令和5年)
陸上部
男子走幅跳　殿岡稟太郎　優勝
男子400ｍ　白畑健太郎　8位入賞 
男子4×400m（①殿岡稟太郎・②齋藤葵・③髙橋太輝・④白畑健太郎）出場
男子4×100ｍ（①髙橋竜聖・②髙橋響・③斎藤葵・④白畑健太郎）出場
男子走高跳　笹原光稀　出場 
男子200ｍ　白畑健太郎　出場
女子400ｍ　近野悠楽　出場
女子バレーボール部　出場
柔道部
男子60kg級　片倉　迅　出場
女子78kg級　大浦日菜　出場
卓球部
男子シングルス　五十嵐夏騎　出場
ソフトテニス部
男子個人　内谷晄・吉田蒼真ペア　出場
水泳飛込競技
女子飛板飛込・女子高飛込　角田　夢　出場


全国高等学校選抜卓球大会 （令和5年） 
卓球部
男子シングルス　髙橋昌也　出場
女子シングルス　清水希美　出場 


全国高等学校柔道選手権大会 （令和5年） 
柔道部
男子60kg級　市川暖大　出場
女子52kg級　佐藤百華　出場


燃ゆる感動かごしま国体-特別国民体育大会- （令和5年） 
陸上部
少年男子A走幅跳　殿岡稟太郎　４位
少年男子A300ｍ　白畑健太郎　出場  　
少年男子B100ｍ　佐藤譲治　出場 
女子バレー部　
バレーボール競技　出場
ビーチバレーボール競技　出場
水泳飛込競技（栃木国体)
飛板飛込・高飛込　角田　夢　出場
自転車競技　渡邉玄冬　出場



第46回全国JOCジュニアオリンピックカップ飛込競技（令和5年度）
飛板飛込・高飛込　角田　夢　出場


 全日本バレーボール高等学校選手権大会（令和5年度）
女子バレーボール部　出場 


第７回 3×3 U18日本選手権大会　優勝（令和3年）
男子バスケットボール部


第16回女子U18世界選手権大会　出場（令和元年）
女子バレーボール部
佐藤　吉野（余目中）
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〒992-0045
山形県米沢市中央７丁目5番70-4号
TEL 0238-22-4223
FAX 0238-22-4224
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